
PROGRAMA PRELIMINAR I JORNADA IZARRA 

15 SEPTIEMBRE DE 2.023 

Modelo Comunitario de intervención centrado en la persona y en sus circunstancias 

Una aproximación psicosocial a las personas con problemas de salud mental, basada en la 

integración de los aspectos terapéuticos con la cultura, la familia y la comunidad. 

Reconocimiento Interés Sanitario (en trámite)  

9.45h. Presentación. Apertura oficial (persona por confirmar).  

10h. Mesa redonda:  

Salud Mental y Recuperación.  

Jose J Uriarte Uriarte. Psiquiatra. Red de Salud Mental de Bizkaia. Osakidetza.  

Salud mental comunitaria: exploración individual y social.  

Javier Gutiérrez Igarza. Psicólogo. Codirector Hogar Izarra.  

Tratamientos especializados en contextos comunitarios.  

Mónica Carrasco Álvarez. Psicóloga. Hogar Izarra.  

Moderador: Jose Antonio de la Rica. Psiquiatra. Director de Asistencia Sociosanitaria. Departamento de 
Salud. Gobierno Vasco. 

11.30h. Coloquio.  

12h. Descanso.  

12.30h. Izarra intervención multiprofesional.  

Plantearemos un espacio de trabajo en el que presentaremos y exploraremos las intervenciones prácticas 

relacionadas con las teóricas de la primera parte de la jornada.  

13h. Cierre de la Jornada y visita a la Exposición artística de los trabajos realizados con el Museo 
Guggenheim Bilbao (sala de Exposiciones del mismo Centro Cívico Otxarkoaga).  

15 de septiembre de 2.023.  

Lugar: Centro Cívico Otxarkoaga. Avda. Pau Casals 17, 48004 Bilbao.  

La entrada es gratuita, pero es obligatorio inscribirse previamente en el correo:  

jornadasizarra@gmail.com  

Hogar Izarra  

C/ Zizeruene 31, 48004 Bilbao  

Contacto y más información: 944123229   Email: hogarizarra@gmail.com  

www.hogarizarra.es  

Organiza el Hogar Izarra, colaboran: 

                                      


